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要  旨 說明神如何履行祂的諾言，使祂的子民重返祖國，以顯示祂的信實。 

作  者 不詳，可能是以斯拉。 

寫作對象 被擄至巴比倫的猶太人和所有神的子民 

寫作時間 
約在公元前 450 年。書中記載了公元前 538 至 450 年間發生的事 
（缺 516 至 458 年間的記載）；大抵是在巴比倫時開始寫作，完成於耶路撒冷。 

背  景 
本書編排在歷代志下之後，是一卷猶太人的歷史書， 
記載了猶太人被擄歸回的歷史。 

鑰  節 

從擄到之地歸回的以色列人，和一切除掉所染外邦人污穢、歸附他們、要尋求 
耶和華以色列神的人，都吃這羊羔，歡歡喜喜地守除酵節七日，因為耶和華使 
他們歡喜，又使亞述王的心轉向他們，堅固他們的手，做以色列神殿的工程。

（6:21-22） 

主要人物 塞魯士、所羅巴伯、哈該、撒迦利亞、大利烏、亞達薛西一世、以斯拉 

主要地方 巴比倫、耶路撒冷 

特  色 

希伯來文聖經中，以斯拉記和尼希米記本是一卷書，加上以斯帖記，構成了 
一組被擄後的歷史書。哈該書、撒迦利亞書和瑪拉基書則是被擄後的先知書。 
以斯拉記、哈該書、撒迦利亞書都在重建家園時期寫成，故須互相參照研讀。 

概  說 

誰是你心目中的偉人？是政治明星，戰鬥英雄，樂壇巨星，還是父母知己呢？

他們哪些行動和氣質令你崇敬他們？那麼，聖經裡哪些人物是你心中的英雄？是做

過轟轟烈烈的事、講道精采的人嗎？你的名單中有沒有以斯拉？雖然以斯拉並不常

受人賞識，但論到偉人，就絕不可漏了他。 

以斯拉是祭司、文士，也是領袖。他名字的意思是“幫助”，他奉獻一生來服

事神和祂的子民。一般認為以斯拉撰寫了歷代志上下的大部分、以斯拉記、尼希米

記和詩篇 119 篇，並領導一百二十人的議會訂定了舊約正典。以斯拉記集中記述神

藉耶利米宣告的對以色列人回歸故土的應許，其後半部對以斯拉作了個人的描述，

從中可看到神和神的應許也成了他人生的中心。他得神的智慧，不但通曉聖經，且

相信並服從神的話語。 

歷代志下結尾處提到波斯王塞魯士讓有志者返耶路撒冷重建聖殿。以斯拉記接

續描寫百姓的回歸（1:1-3 記載跟代下 36:22-23 極為相似）。第一隊回國的百姓由

所羅巴伯率領，人數超過 42360 人 (2 章)。他們返抵耶路撒冷後便開始築祭壇、建

聖殿 (3 章)。可是敵人群起反對，控告他們，又散播謠言、使工程受阻 (4 章)。先

知哈該和撒迦利亞不斷鼓勵百姓 (5 章)。最後大利烏頒不可耽誤工程之令 (6 章)。

聖殿重建後五十八年，以斯拉率領第二批百姓回國。他帶著亞達薛西王的法令和授

權來管理該地 (7-8 章)。他抵達後，發現百姓竟與外邦人通婚。他悲痛不已，流著

淚為國家向神禱告 (9 章)。他謙卑認罪，為國家帶來復興 (10 章)。以斯拉是一位

屬神的人，一位真正的英雄，是以色列人的榜樣，也是值得我們學習的榜樣。 

讀以斯拉記，記念謙卑順服的以斯拉並效法他，以他作榜樣，奉獻一生為主工

作。 


